
Speiseplan von Dippegugger Frankfurt Rhein Main
08.01.2024 - 12.01.2024

KW 2 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht
vegetarisch

Bio Penne mit
Gemüsesauce

Eisbergsalat mit
Joghurtdressing Apfel

rot
ǣ g a a1

Rührei mit Rahmspinat
und Bio Kartoffeln;
Karamellpudding

c g g1

Maiscremesuppe mit
Backerbsen und
Vollkornbrot Bio
Naturjoghurt mit
Sauerkirschen

i c a8 g a2 a a1

Gnocchi mit cremiger
Kürbissauce Parmesan

Grießbrei
❂ c a8 g g1 a1

Pizza Margherita
Gurkensalat Trauben

ǣ 5 j g a a1

Hauptgericht

Bio Penne mit
Gemüsesauce und
Schinkenstreifen
Eisbergsalat mit

Joghurtdressing Apfel
rot

ǣ g a a1

Maiscremesuppe mit
Mini Rinderfrikadellen
und Vollkornbrot Bio

Naturjoghurt mit
Sauerkirschen

i c a8 g a2 a a1

Hähnchengeschnetzeltes
mit Bio Langkornreis
Gurkensalat Trauben

♠ 5 j g

Allergenfreie
Linie

Ohne Gluten,
Laktose, Ei
und Nüsse

Glutenfreie Pasta mit
veganer Gemüsesauce

Eisbergsalat Soja-
Joghurtdr. Apfel rot

Gebackene Röstiecken
mit Soja-Rahmspinat

und Bio Kartoffeln Soja
Schokopudding

Maiscremesuppe mit
glutenfreiem Brötchen

Soja-Joghurt mit
Sauerkirschen

Gnocchi mit veganer
Kürbissauce und

veganem Streukäse
Soja Vanillepudding

Glutenfreie
Pizzabrötchen mit

veganem Käse
Gurkensalat und

Trauben

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen

a2   Roggen  
a8   Hybridstämme
(Gluten)

c   Eier  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf

Zusatzstoffe
5   geschwefelt

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
❂   unter
Schutzatmosphäre
verpackt
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